
GUÍA DE PREPARACIÓN: OPOSICIONES MAGISTERIO AL Y PT 

Academia Forma3Almería 

Bienvenido/a a una preparación diseñada para que seas el protagonista de tu éxito. En Academia 
Forma3Almería combinamos la experiencia pedagógica de nuestra preparadora, Carmen Mª 
Rodríguez Regalado, con un sistema flexible que se adapta a tu ritmo de vida. 

 

1. INFORMACIÓN GENERAL Y HORARIOS 

• Inicio de curso: 1 de septiembre de 2026. 
• Sesiones semanales: martes o miércoles (por determinar). 
• Horario: De 16:30 h a 20:00 h. 
• Modalidad Dual: Puedes asistir de forma presencial u online según lo necesites cada semana. 

No es necesario elegir una sola vía. 
• Sesiones Grabadas: ¿No puedes asistir? Todas las clases se graban y permanecen disponibles en 

nuestra plataforma durante los 15 días posteriores a su emisión. 

 

2. METODOLOGÍA PROACTIVA 

Nuestro sistema busca maximizar el tiempo de clase y fomentar tu autonomía como futuro 
docente: 

• Vídeo-Clases Anticipadas: Días antes de cada sesión, recibirás un vídeo con la explicación del 
tema. El objetivo es que lo visualices con antelación para que en clase podamos centrarnos en 
resolver dudas y profundizar en la aplicación práctica. 

• Esquemas Directos: Durante la sesión, se realizarán esquemas explicativos en la pizarra para 
fijar conceptos clave y facilitar tu estudio. 

• Enfoque Autodidacta: La preparadora revisará personalmente tus 10 primeros temas. A 
partir de ahí, basándote en los criterios aprendidos, desarrollarás de forma autónoma el resto del 
temario para garantizar que tu material sea único y personal. 

• Aula Virtual: Acceso exclusivo a recursos, materiales actualizados y normativa vigente. 

 

3. CONTENIDOS ESPECÍFICOS 

Abordamos todas las partes del examen con rigor técnico: 

• Plan de Apoyo y UDs: Guía paso a paso en la elaboración de tu Plan de Apoyo y las 
Unidades Didácticas (UDs), integrando de forma transversal Programas Específicos e 
Intervenciones Específicas, así como las actuales Situaciones de Aprendizaje. 

• Supuestos Prácticos: Resolución de casos reales propios de Audición y Lenguaje (AL) y 
Pedagogía Terapéutica (PT). 

• Técnicas de Oratoria: Preparación específica para la defensa ante el tribunal, trabajando el 
lenguaje verbal y no verbal. 

 



4. ACOMPAÑAMIENTO Y SIMULACROS 

• Atención Personalizada: Una tutoría individual al mes para analizar tu progreso. 
• Dudas 24/7: Contacto directo con la preparadora a través del correo: 

cmregaladopreparacion@gmail.com. 
• Simulacros Reales: Exámenes bimestrales con la dinámica oficial (sorteo de temas y resolución 

de supuestos). 
• Defensas Orales: A partir de enero, realizaremos exposiciones individuales con máxima 

confidencialidad para perfeccionar tu discurso. 

 

5. MATRICULACIÓN Y RESERVA 

El plazo de inscripción ya está abierto. Para formalizar tu plaza, es necesario informarse en la 
academia y cumplimentar la hoja de inscripción. 

 

Preparadora: Carmen Mª Rodríguez Regalado 
Centro: Academia Forma3Almería 

 

         CUESTIONARIO PARA EL OPOSITOR (Tu preparadora necesita conocerte) 

Este cuestionario nos ayuda a personalizar tu preparación. Por favor, rellénalo con detalle. 

DATOS PERSONALES 

• Nombre y Apellidos: _________________________________________________ 
• Teléfono: _________________________ Email: __________________________ 

 

PERFIL ACADÉMICO Y EXPERIENCIA 

• Especialidad por la que te presentas: ☐ AL / ☐ PT 

• ¿Te has presentado anteriormente? ☐ Sí / ☐ No (Nota máxima: ________) 
• Años de servicio previstos a marzo de 2027 (si eres interino/a): ________ 

 

AUTOEVALUACIÓN Y EXPECTATIVAS 

• Tus puntos fuertes: ___________________________________________________ 
• Tus puntos de mejora: ________________________________________________ 
• ¿Realizarás otra actividad laboral o formativa durante el curso? ____________ 
• ¿Qué esperas de esta formación?: _______________________________________ 

 

 


